Egyiitt Isten felé, egyiitt egymas felé

"Az ember azért Iép be egy kozosségbe, hogy boldog legyen.
Azért marad benne, hogy masokat tegyen boldogga." (Jean Vanier)

‘Dr. Feller Gabor 41 éves
|A Petz Aladir Megyei Korhiz
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‘N(’SS, harom gyermek édesapja

‘A gy6ri MECS csaladkozosség vezetoje

- Napjainkban meglehetésen ritkdn szdmolhatunk be Gjonnan alakult kiskozosségekrdl. Ont mi vezette a
kozosségalapitasra?

- Feleségemmel 2001 Gszén vettiink el6szor
részt MECS-lelkigyakorlaton. Elotte
egyaltalan nem volt k6z6sségi tapasztalatunk a
rendszeres szentmisére jarason kivil. A
MECS-csel valo talalkozasunk a batyamon
keresztiil tortént, 6 javasolta nekiink, hogy
vegyink részt az elobb emlitett hétvégi
programon. Szamunkra a lelkigyakorlat
katartikus lelki élményt adott és arra inditott
minket, hogy masokat is hivjunk erre az ttra.

- Mai vilagunk annyira az egyénrdl szol...
Lehet-e benne helye a kdzosségi 1étnek?

"Nem vagyok sem tarsadalomtudos, sem‘

szociologus, de a hozzaértdk is egyetértenek‘ f
. |

azzal a megallapitassal, hogy a térsadalom‘

¢életminésége egyenesen aranyos a csaladi élet mindségével."

- Létfontossagu, hogy legyen! Mindannyian tapaszaljuk, hogy az emberek kozott annyi konfliktus, nézeteltérés
fesziil. Figyelve Oket azt vessziik észre, hogy nem latni mosolyt sem az utcan, sem a buszon, sem a hivatalban.
Messzirdl jott idegennek nézik egymast az emberek. Bizalmatlanok lettiink, maganyba menekiiliink, keriiljiik az
Gszinte beszélgetéseket.

A kozosséghez tartozas ahhoz adhat segitséget, hogy 6szintébb, meghittebb kapcsolatba keriilhessiink Istennel,
csaladunkkal, embertarsainkkal. A valahova tartozas er6sitd tudata 6rom, ami abbol fakad, hogy figyeliink
egymasra. Ez kivald gyogyszer - vagy inkabb véddoltas - a fenti negativ jelenségekkel szemben.

- Hogyan verbuvalddott az 6nok kozossége?

- A MECS Csaladkozosségiinket barati kapcsolatokra épitve, a ménfécsanaki plébanidhoz kotddve szerveztiik
meg. Célunk az volt, hogy a héazasparok a kozosség ereje altal egyre hitelesebben élhessék meg krisztusi
hivatasukat a vilagban. K6zosséglink havonta talalkozik, az dsszejovetelek lelki vezetdje Bartok Ferenc atya.

- Egyik plispokiinkt6] szarmazik az az elgondolkodtato megallapitas, hogy az analitikusok, a pszichologusok
fénykorat éljiik, ugyanakkor a gyontatoszékek iiresen tatonganak... Mi az 6n véleménye err6l?

- Erre személyes példaval tudok valaszolni. A jelenlegi lelki stabilitasom nem volt mindig ennyire egyértelmd.
Hidba mélyedtem el a 1élekgydgyaszat tudomanyaban, végeztem pszichodramat és egyéb dnismereti tréningeket,
sokaig csak tapogatoztam, kerestem az utat. A lelki nehézségek és megprobaltatasok vezettek el arra a szintre,
hogy ma mar a szilard erkolesi pillérek és kikristalyosodott katolikus keresztény vilagnézet segit eligazodni a
mindennapi bonyolult vildigban. Azt vallom, hogy a mai, divatos szoval: értékvesztett vilagunkban csak a hit
ajandékaira tekinthetiink mint egyediili "értékallo" kincsekre.

En magam, a sajat életemben is megtapasztaltam, mint sokan méasok, hogy hajunk szila sem gorbiilhet Isten
akarata nélkiil. Eletfilozofiamnak tartom, hogy fel kell ismerni a nehéz, szenvedéssel teli élethelyzetek értelmét.



Véleményem szerint a problémak, nehézségek tesznek mindannyiunkat fogékonnya a transzcendenciara, és
segitségilikkel megtanuljuk helyiikon értékelni a dolgokat.

- Mondana par szot a MECS-161?

- A kezdetek Spanyolorszagba nyulnak vissza, ahol Gabriel Calvo atya buzditotta a hazasparokat
egyiittimadkozasra és kozosségalapitasra. Azota a vilag kozel 100 orszagaban szervezddtek csaladkdzdsségek.
Ezek plébaniai alapon szervezddd, katolikus hazascsoportok, melyek 6-8 hazasparbol allnak és havonta egy-két
alkalommal taldlkoznak. Magyarorszagon az elsé MECS kozosségek 1996-ban indultak a Nemzetkozi
Keresztény Csalddmozgalom részeként. A csalddcsoportok nemzetkdzi szovetsége a Vatikani Szentszék altal
elismert vilagi szervezet. 1999 6ta a MECS Csaladkozosségek hazasparok, fiatalok, fiatal parok, egyéni
résztvevok, s6t papok és szerzetesek szamara is szerveznek lelkigyakorlatos programokat.

- Hogyan zajlanak a kozosségi talalkozok?

- Az egyiittléteink imadsaggal kezdddnek, majd lelki olvasmanyok (szentirasi részlet, rovid elmélkedés,
lelkiismeretvizsgalat) kovetkeznek. Utana a beszélgetés 3 6 részbél all: Megfigyelés (témafelvetés), Ertékelés
(a felvet6dd problémak mérlegelése, értekelése a krisztusi tanitas fényében) és Cselekvés (kozos elhatarozasok
megfogalmazasa). A MECS egyrészt szentirasi jelkép, masrészt a csoportbeszélgetések felépitésébdl adodo
betlisz6. Az 6sszejovetelek zardimaval és kotetlen egyiittléttel folytatodnak ill. fejezédnek be.

- Milyen témakrol beszélgetnek?
- Eves témasorozatok koziil valaszthatnak a kozosségek, melyek vazlatat kis fiizetek formajaban vehetik kézbe a
parok. Csak egyparat emlitek koziiliikk: Erés hazassag, Alapértékeink, Vagyak és korlatok, a Szeretethimnusz és

a hazassag.

- Ha esetleg e beszélgetés nyoman masok is szivesen létrehoznanak hasonlo kozosséget... Tudnéanak e segiteni
ebben?

- Természetesen. KozOsségszervezési tapasztalatainkat szivesen megosztjuk az érdeklddokkel a 96/337-057-es
telefonon. Mind személyes részvételiinkkel, mind a tematikédk rendelkezésre bocsatasaval készen allunk erre.
Kiildetéstinknek tartjuk a szolgdlo szeretetben megnyilvanuld tanusagtételt.

Székely Imréné
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